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महावाणी - �व�क�ाण क� वाणी 

३०/०९/२०२६ 

ॐ परमा�ने नमः 

परमा�ा गुरुजी को नम�े। परमा�ा गरुुजी को यह सेवा समपर्ण है।  

सभी आ�ाएं अपन ेमूल�रूप ���त में ��त हो जाए…ं सभी दे�खए अपना मलू�रूप… सभी 

अपने मूल�रूप क� लाइट को देखें… दे�खए आपक� मूल�रूप क� ���त से, आप आ�ा से लाइट 

और माइट फैल रही है… सभी अपने मूल�रूप क� लाइट को ��ता से देखें… अपने मूल�रूप का 

गहराई से अनुभव करें।  

जो-जो कमर् आप आ�ा आपके लाइट में ��त रहकर करते हो, उन कम� से आप आ�ा के खात े

में पु� जमा हो जाता है। पर जब-जब �जस भी कमर् में आप आ�ा क� लाइट जागृत नहीं रहती, उस कमर् 

में आपसे कुछ ना कुछ गल�तया ंहो जाती हैं; �जससे आप आ�ा के खाते में पाप कमर् �लख जाता है। 

पाप और पु� यह समझने के �लए बहुत सहज है—आप जो कोई भी कमर् आपके सू� और �ूल 

कम���यों �ारा करते हो, वह कमर् अगर आप आप आ�ा क� लाइट के, आप आ�ा के मूल�रूप में ��त 

रहकर करते हो, तो वह हर कमर् का फल पु� के रूप में �गना जाता है और जब-जब आप आपके 

मूल�रूप ���त में ��त नहीं रहते हो और आपसे जो भी सू� या �ूल कमर् घ�टत होता है, उसका 

फल पाप कमर् में �गना जाता है। यह संगमयुग में सभी आ�ाओं के �लए पाप और पु� का ज्ञान है।  

अगर कोई आ�ा का �दल है �क वह कुछ कमर्णा सेवा ई�र के घर में करे, पर अगर वह आ�ा 

अपने ���त में ना रहते हुए कोई कमर्णा सेवा करत ेहै, तो वह भी कमर्णा सेवा से उसके खाते में पाप कमर् 

ही जमा होगा; �ों�क वह आ�ा अपनी मूल�रूप अव�ा में, अपने लाइट क� �ेट में ना रहते हुए उसने 

ई�र के घर में, परमा�ा के घर में कुछ कमर्णा सेवा क�। तो जब आ�ा क� लाइट ऑन ही नहीं है, तो वह 
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कमर् करने वाला कोई और मायावी अ��� होता है। �फर उसके �ारा जो कुछ भी कमर् �कया जाता है, 

उस कम� क� वाइ�ेशन के रूप में ऊजार् वहां पर रहती है। और जब कोई उस कमर् क्षे� में कोई और आ�ा 

वहां पर आके उप��त हो जाती है, तो �जस आ�ा �ारा वह कमर्णा सेवा घ�टत हुई, उस क्षे� में कोई और 

आ�ाएं अगर पहंुचती हैं, तो उस आ�ा के ���त में ना होन ेके कारण जो मायावी अ��� ने उसके �ारा 

जो कमर्णा क� गयी, उसके वाइ�शेन के �भाव में बाक� जो भी आ�ाएं उस कमर् क्षे� में आती हैं, उन पर 

उसका �भाव आ जाता है और उनक� भी ���त कमजोर होती है। तो जब आ�ा न ेअपनी लाइट को 

खोकर मायावी अ��� के �ारा कमर् �कए, उसके वाइ�शेन से और आ�ाओं पर �भाव आया, उनक� 

���त नीचे गयी; उसका पाप कमर् का खाता बन गया। इस�लए संगमयुग में सभी आ�ाओं को कोई भी 

कमर् करने से पहल,े सबसे पहले अपने मलू�रूप अव�ा में, लाइट क� अव�ा में ही कमर् करने जरूरी 

हैं; �ों�क आपका हर एक कमर् आपका पु� का या पाप का खाता बनाता है। �कसी ने परमा�ा के यज्ञ 

में भोजन सेवा क� और वह भोजन बनाते समय अगर वह आ�ाए,ं बनान ेवाली सेवाधारी आ�ाए ंअगर 

अपने मूल�रूप में ना रहते हुए, ऐसे ही कमर् करते रहे, तो उनसे जो भोजन बनाया जाएगा, वह उ�ीं के 

मायावी अ��� के �ारा भोजन बनाया जाएगा। तो उस भोजन में उनके मायावी अ���ों क� ऊजार् 

रहेगी; और वह भोजन जो भी यज्ञ में बाक� सभी अपने शरीरों को सेवन कराएंगे, �फर उस भोजन से उन 

सभी के ऊपर �भाव आएगा। और �फर आ�ा ने अपना पाप कमर् का खाता बना �लया। अगर वही 

भोजन मूल�रूप अव�ा में, �कचन में सभी सेवाधारी अपनी ���त में रहकर बनाए,ं तो बाक� सभी को 

�जनको भी �खलाना है, उन सभी के ऊपर हर �कार से पॉ�ज�टव �भाव ही रहेगा; आपके खात ेमें पु� ही 

जमा होगा; �ों�क आपने आपक� लाइट क� ���त में भोजन बनाने क� सेवा क�।  

हर कमर् का ऐसे ही �हसाब-�कताब होता है—कोई भी कमर्, �फर वो झाड़ू लगाना हो, बतर्न साफ 

करने हों, कपड़े धोने हों, भोजन बनाना हो, यज्ञ क� कोई �व�ा करनी हो। हर क्षे� में जब आ�ाएं 
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अपनी लाइट को ऑन कर कर ही कमर् में उतरेंगे, कमर् करेंगे, तो हर एक सेकंड वो अपने खाते में पु� ही 

जमा करेंगे। और उस लाइट के ���त में रहन ेके कारण आपका हर कमर् सदैव सहजता पूवर्क ही होगा; 

आपको कभी भी क�ठनाइयां या परेशा�नया ंनहीं होंगी। क�ठनाइयां और परेशा�नयां �जस भी कम� में, 

�जस भी कमर् क्षे� में आती हैं, समझ जाना आप आ�ाएं आपक� ���त में ना होन ेके कारण कमर् क्षे� में 

जो भी क�ठनाई या परेशा�नयां उप��त हो गयी हैं, वह सारे मायावी वाइ�शेंस के कारण हैं। आप 

आ�ाएं, सबसे पहल ेकमर् क्ष�े में जान े से पहल ेआपको आपक� लाइट ऑन करनी ही होगी। जैसे ही 

आपने आप आ�ा क� लाइट को कमर् में जाने से पहले कॉ��सय�ी ऑन कर �दया, तो सबसे पहल े

उस कमर् क्षे� के वहां पर जो भी पुराने वाइ�ेशंस होंगे, वो सारे नलीफाई हो जाते हैं; वहां के सारे वाइ�ेशन 

��यर हो जात ेहैं। वहां पर �कसी भी �कार के �कसी के भी वाइ�ेशन नहीं रहेंगे; �ों�क आप आ�ा न े

कमर् क्ष�े में जाने से पहल ेही आप आ�ा क� लाइट को ऑन कर �दया। और ऑटो में वह लाइट आपके 

कमर् क्षे� में पहंुच गयी और वहां के सभी अशु� वाइ�ेशंस को या �कसी भी �कार के पुराने वाइ�शेन को 

पूणर् रूप से उसने ��यर �कया। यह अ�त सू� �ोसेस होती है। इस�लए हर कमर् करने से पहले और 

कमर् करते समय मूल�रूप अव�ा में ��त रहना जरूरी है।  

जब-जब कोई कमर् क्षे� में आप आपके मूल�रूप लाइट क� अव�ा में ��त रहते हो, तो आपसे 

सदैव उस कमर् क्षे� में श�ु वाइ�ेशन फैलत ेरहत ेहैं। आपको अलग से वहा ंवाइ�ेशन फैलान ेक� जरूरत 

नहीं पड़ेगी। जैसे ही आप आ�ा ने आपक� लाइट ऑन कर दी, वाइ�शेन फैलना शुरू हो गए। इस�लए 

कभी भी �कसी भी कमर् में आपको क�ठनाई आए या परेशानी आए, या आपको कुछ समझ में ना आए �क 

कैसे करें, उस समय कुछ क्षण के �लए आप आपके मलू�रूप अव�ा में बस ��त हो जाना। आप 

आपके लाइट को बस देख लेना, कुछ क्षण ही। तरंुत आपको आपके सामने उस प�र���त का समाधान 

�दखेगा, उस प�र���त का समाधान �मल जाएगा। �ों�क परेशानी और क�ठनाई प�र���त के रूप में 
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�दखती है, पर वो होते हैं वाइ�शेन के रूप में, ऊजार् के रूप में। जब-जब आप आ�ा क� ऊजार् कम होती 

है, तब-तब आपको क�ठनाई और परेशा�नयां कम� में, आपके कमर् क्ष�े में �मलेगी।  

इस�लए मलू�रूप का अ�ास हर कमर् में रखने से आप �सफर्  आपके खाते में पु� ही नहीं जमा 

करत,े ब�� उस कमर् क्ष�े में आपके मूल�रूप से जो-जो शु� वाइ�ेशन उस कमर् क्षे� में फैलते रहते हैं, 

उससे भी सेवा होती है। जो कोई उस कमर् क्षे� में आएगा, वो भी अपनी मूल�रूप अव�ा में आ 

जाएगा। उसको अपन ेआप लगेगा, वो भी वह कमर् अपनी ���त में लाइट को ऑन करते हुए करे। यह हुई 

�रयल सेवा—आपके मलू�रूप के वाइ�ेशन से दूसरों के मलू�रूप को जागृत करन े के �लए आप 

�न�म� बन।े इस�लए हर कोई, हर �कसी के पास सदैव पु� जमा करने का बहुत बड़ा मौका होता है। हर 

सेकंड हर कोई अपने खाते में पु� �लख सकता है। आप जो हो, बस आपको आपके मलू�रूप में ��त 

रहना है।  

संगमयुग माना आप आ�ा को आपके मलू�रूप ���त में रहन ेका युग। और जैसे ही आप 

आपके मलू�रूप अव�ा में, लाइट क� अव�ा में जागृत रहत ेहुए कमर् करेंगे, वैसे ही आप सदैव खुशी 

में और मौज में हर कमर् को एंजॉय कर पाएंगे। इस�लए कोई-कोई कहत ेहैं ना— “आप थोड़ा लाइट 

रहो।” लाइट रहो माना �ा? आप आपके लाइट �रूप अव�ा में रहो; �ों�क लाइट ही लाइट को 

�भा�वत करेगी। और लाइट ना होन ेके कारण आप दूसरों के लाइट को भी कम करने के �लए �न�म� बन 

सकते हो। अगर आपका मायावी अ��� बहुत तेज होगा, तो उसके वाइ�ेशन सामने वाल े पर बहुत 

ज�ी असर कर सकते हैं। और �फर आपके मायावी अ��� के वाइ�शेन के कारण उसका भी मायावी 

अ��� ही इमजर् होगा। आप जो आपके अंदर इमजर् करोगे, वही आपके संबंध-संपकर्  में जो-जो आएंगे, 

उनका वही �रूप इमजर् होगा। यही है संग का रंग लग जाना। आप आपके मूल�रूप में ��त रहत े

जाओगे, आपके संबंध-संपकर्  में जो भी आते जाएंगे, वो भी अपने मलू�रूप अव�ा में आते जाएंगे। यह 
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हुई आपसे सेवा। सेवा करने के �लए आपको कहीं बाहर जाने क� आव�कता नहीं पड़ेगी; पु� कमाने के 

�लए संगम युग में आपको बाहर जाने क� जरूरत नहीं है। आप आपके मूल�रूप को सदैव जागृत रखकर 

आपसे सदैव पु� ही होगा।  

और यह एक सहज अव�ा है, अ�त सहज। बस आपको यही �ृ�त सदा रहे—आप जो हो, माना 

आप जो लाइट हो, बस आपको उस ही �ृ�त में रहना है। बस अगर यह �ृ�त आपक� हट गयी, तो आप 

बॉडी कॉ��सयसने� में आ जाएंगे; और जैसे ही आप बॉडी कॉ��सयसने� में आ गए, मायावी 

अ��� इमजर् हो गए, उन अ���ों के वाइ�शेन फैलना शरुू हो गया। इस साइकल को सभी समझें। 

इस�लए संगमयुग में आपका काम यही है—सभी आ�ाओं को अपने मलू�रूप में, अपनी लाइट क� 

अव�ा में ही रहकर हर कमर् करन े होंगे। आपको ही आपक� �ोत को जागृत करना होगा। आपक� 

जागृ�त से बाक� आपके संबंध-संपकर्  में जो-जो आते जाएंगे, वह सभी आ�ाएं जागृत होत ेजाएंगे।  

इस�लए आप सभी आ�ाओं क� बहुत बड़ी �ज�ेवारी है। �जतना ज�ी आप आपक� �ज�ेवारी 

उठाएंगे, उतना ज�ी आप जागृत हो जाएंगे; और जैसे-जैसे आप जागृत हो जाएंगे, आपसे कन�ेेड 

संबंध-संपकर्  में �जतनी भी आ�ाए ंहोंगी, वह जागृत होना शुरू हो जाएंगी; �ों�क सभी आ�ाए ंएक 

दूसरे से कन�ेेड हैं। आप आपक� लाइट को जागृत करो, बाक� सब क� लाइट अपने आप जागृत होना 

शुरू हो जाएगी। यह बहुत सहज �ोसेस परमा�ा ने संगमयुग में रखी है। इसमें �कसी भी �कार से कोई 

मेहनत नहीं है। बस आपको आपके लाइट को सदैव ऑन रखना होगा। आपक� लाइट कोई और ऑन नहीं 

कर सकता; यह हर �कसी क� अपनी मज� है �क उसको उसके मलू�रूप ���त में रहकर कमर् करने हैं 

या उसको उसके मायावी अ��� के �ारा कमर् करने हैं।  

पर एक बात को सदैव �ृ�त में रखना—आपका हर एक कमर् आपका नया �हसाब-�कताब रचता 

है; इससे कभी भी कोई भी बच नहीं सकता। इस�लए �जस क्षण आपको यह ज्ञान �मल जाता है, उस 
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क्षण से ऐसे ही समझो आपका नया �हसाब-�कताब �फर से शरुू हो जाता है। �ों�क संगम युग में सभी 

आ�ाओं को पहले उनक� पहचान दी जाती है, उनको उनक� समझ दी जाती है, हर �कार क� ज्ञान से 

समझ दी जाती है। उस समझ को लेकर, उस ज्ञान को लेकर �फर हर आ�ा जो करेगी, वह उसके खात े

में �लखा जाता है—यह एक ऑटो �स�म है। इस�लए �सफर्  परमा�ा के यज्ञ में सेवा करते आप यह नहीं 

समझना �क आपसे तो सदैव सेवा ही हो रही है, सदैव आपके खाते में पु� ही जमा हो रहा है। आप �जस 

���त में जो सेवा करते हो, वह आपके खाते में उस ���त के अनुसार उसका फल �लखा जाता है।  

इस�लए संगमयुग है खु�शयों का युग। वह कौन सी खु�शया?ं आंत�रक खु�शया,ं ना �क बाहरी 

खु�शया।ं जब-जब आ�ा अपने मूल�रूप अव�ा में रहती है, कमर् में, वह अपने आप आंत�रक खुशी में 

ही रहती है, वह अपने आप मौज क� अव�ा में ही रहती है। लाइट खो गयी, सब खो गया। इस�लए यहा ं

पर आपके पास कमाई जमा करने का ��तपल, हर सेकंड मौका है। हर एक आ�ा के पास मौका है—

�फर अगर कोई कहां पर नौकरी-धंधे में हो, घर-प�रवार में हो या परमा�ा के यज्ञ में कोई सम�प�त रूप में 

हो, हर �कसी के पास हर क्षण कमाई जमा करने का मौका है।  

�सफर्  उस कमाई में एक अंतर है—कोई अपन ेसंसार में रहकर मूल�रूप ���त में रहकर हर कमर् 

अगर करता है, संसार में प�रवार में चलत,े नौकरी-धंधे में चलत े कोई मलू�रूप अव�ा में रहकर, 

अटेंशन देकर, अपने लाइट को ऑन रखते हुए अगर कमर् करते हैं, तो उनके हर कमर् में एक गुना उनको 

पु� का फल �ा� होगा…फल तो अव� �ा� होगा। उसी �कार से कोई परमा�ा के यज्ञ में सम�प�त 

रूप में चलते, परमा�ा के पास उसके यज्ञ में कोई सेवा करते हुए अगर कोई अ��� अपने लाइट के 

���त में वह कमर् करते हैं, तो उसका पु� पदम गुना होता है; �ों�क आप परमा�ा के यज्ञ में सम�प�त 

रूप से उस कमर् में सेवा कर रहे हो। पु� अव� �मलेगा। �फर कोई संसार में रहते हुए मलू�रूप में 
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कमाई जमा करे, वह हुआ एक गुना; और कोई परमा�ा के यज्ञ में समपर्ण करके, सेवा में मूल�रूप में 

रहते हुए करे, उसका हुआ पदम गुना।  

अंत में हर �कसी को अपने हर कमर् का पूणर् रूप से �हसाब-�कताब �मल जाएगा �क कौन-कौन से 

कमर् आपन,े आप आ�ा ने आपक� लाइट को ऑन रखते हुए कमर् �कए; उससे आपके खाते में �कतनी 

कमाई जमा हुई, और �कतने सारे कम� में आपने आपक� मलू�रूप ���त में ना रहते हुए, आपने आपक� 

लाइट क� अव�ा में ना रहते हुए कमर् करके, आपने आपके खाते में �कतना पाप जमा �कया। कभी भी 

कोई यह नहीं कह सकता— “हमन ेतो �कतनी ढेर सारी सेवाए ंई�रीय यज्ञ में क�, �फर भी हमारे खाते में 

इतना पाप कैसे आया?” �ों�क आपने जो भी सेवा क�, वह आपने आपके लाइट क� ���त में नहीं क�। 

जब-जब कोई आ�ा अपने लाइट क� ���त में रहती है, अपने आप उसका हर संक�, हर �वचार, हर 

भाव उसक� उस सेवा के ��त, कमर् के ��त वृ��, उसका उस सेवा में, कमर् में होने वाला �वहार, उस 

सेवा में, उस कमर् में सभी सू� और �ूल कम���यों �ारा होने वाला �वहार अपने आप यह सब कुछ 

शु� होता है। उसका इंटेंशन भी वह लाइट में ��त होने के कारण, उस कमर् के ��त का इंटेंशन भी श�ु 

होता है। इस�लए भाव से लकेे, इंटेंशन से लकेे कमर् तक �सफर्  लाइट ऑन करने के कारण, यह सब कुछ 

शु� होने के कारण उसके �ारा जो भी कमर् घ�टत होता है, उससे उसको पु� �मलता है।  

पर कभी कोई, ऐसे ही कोई यज्ञ में, ई�रीय यज्ञ में सेवा देते हैं, कमर्णा के रूप में या �कसी भी रूप 

से, पर उनका इंटेंशन शु� नहीं होता, भाव शु� नहीं होता, या उनके संक�ों में अशु�� होती है, �कसी भी 

�कार का �रटनर् या फल के रूप में कोई इ�ा या आकाकं्षा होती है, �कसी भी �कार का अशु� भाव होता 

है—उसके कारण �कसी ने भी ई�रीय यज्ञ में कोई कमर्णा सेवा क� भी, पर यह सब कुछ अशु� होन ेके 

कारण उसके खाते में पाप ही जमा होता है; �ों�क वह करने वाला मायावी अ��� है, लाइट को उस 
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आ�ा न ेऑन ही नहीं �कया। लाइट ऑन हो गयी, अपने आप यह सब कुछ सबसे पहल ेशु� हो जाता है 

और �फर आपसे कमर् घ�टत होने के बाद ही आपको उसका �रटनर् �मलता है।  

इस�लए अंत में कभी कोई यह नहीं कहना— “हमने तो सब कुछ समपर्ण �कया, हम तो ई�र के 

बन गए, हमने तो इतने साल इस ज्ञान मागर् में चल रहे हैं, �फर भी हमारा ऐसे कैसे खाता बना?” आप 

चेक करना—आपका इंटेंशन, आपका भाव, आपक� वृ��, आपके संक� सेवा करने के पीछे �ा थे; 

�ों�क आप आपके ���त में थे ही नहीं। आप आ�ा ही उप��त ना होने के कारण, आप आ�ा ही 

आपक� ���त में ना होन ेकारण, घ�टत होने वाले सारे कमर् पाप कमर् में �लख गए हैं। इसको कोई �मटा 

नहीं सकता, यह आ�ा को ही भुगतना पड़ेगा।  

इस�लए सभी आ�ाए ंगंभीरता से इस �वषय को समझन ेक� को�शश करें। आपका हर एक कमर् 

आपका भा� जमा करता है या भा� घटा देता है। बाक� अंत में कभी कोई परमा�ा को �ेम नहीं कर 

सकता �क हमें यह समझ तो नहीं थी। परमा�ा सबसे पहले ज्ञान के रूप में सभी को समझ देते हैं, पर हर 

�कसी को वह समझ अपन ेधारणा में उतारनी होगी। यह हर �कसी क� अपने ऊपर है। हर समझ जो 

परमा�ा �ारा सभी को �मलती है, उस हर समझ को अगर हर कोई धारण करता जाएगा, तो हर एक 

समझ क� धारणा से आप आ�ा क�, आप अ��� क� शु�� होती जाती है; �ों�क परमा�ा के हर एक 

समझ क� धारणा में वह ताकत है, आप आ�ा क� अशु�� को समा� करने क�।  

इस�लए संगमयुग में सभी आ�ाओं को जो-जो ज्ञान से समझ �मलती जाती है, उसको त�ण 

धारणा में लाना आव�क है। �जतना-�जतना धारणा में लाते जाओगे, उतनी-उतनी शु�� आ�ा क� 

ज�ी होती जाएगी। यह बहुत सू� और गु� बातें हैं—कैसे परमा�ा क� एक �शक्षा के रूप में, ज्ञान के 

रूप में समझ देन ेके बाद आपक� कैसे, �कस �कार क�, कौन सी श�ु� होती है। यह बहुत गु� बात है, 

कभी समय �मले तो बताएंगे। बस अभी यही �ान में रखना—परमा�ा, जो अनंत यू�नवसर् के रच�यता हैं, 
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वो इस संगम में, इस यू�नवसर् में आए हैं। उनसे जो-जो समझ �मलती जाएगी, उसको बस धारणा में 

उतारते जाना। �जतनी समझ �जसने अपने धारणा में उतारी, उसको अंत में पता चलेगा उसने �ा-�ा 

�ा��यां क�।  

सभी आ�ाए ंअपन ेकम� का �ान रखना—�फर वो संसार में हों या परमा�ा के यज्ञ में, हर कोई 

अपने कम� का अ�ा �हसाब-�कताब बनाना; �ों�क एक-एक क्षण बीतता जा रहा है, एक-एक �दन 

बीतता जा रहा है, जो �क आपके कमाई का है। आज का और सदा का एक ही होमवकर्  है—हर कोई 

अपने हर कमर् क� चे�क� ग करना, कौन से कमर्, �कतन ेकमर् मलू�रूप ���त में आज के �दन में �कए। हर 

कोई हर रोज इसक� चे�क� ग अपने पास जरूर रखना; �ों�क परमा�ा क� �ीमत है—हर कमर् को 

मूल�रूप में, अपने लाइट के ���त में ही करना है। सभी अपनी चे�क� ग अव� करें। 

  सभी को नम�े।  

ॐ परमा�न ेनमः 

 


