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महावाणी - ववश्वकल्याण की वाणी 

२४/०९/२०२६ 

ॐ परमात्मने नमः 

परमात्मा गुरुजी को नमसे्त। परमात्मा गरुुजी को यह सेवा समपपण है। 

  सभी आत्माएं अपनी मलूस्वरूप अवस्था में स्थस्थत हो जाएं… सभी अपना मूलस्वरूप देखें… 

देखखये  अपना मलूस्वरूप… अपने मलूस्वरूप का अनुभव कीजजए… अपने मूलस्वरूप को स्पष्टता से 

देखन ेकी कोजिि करें… कुछ सेकें ड के जलए अपने मूलस्वरूप को देखत ेजाए…ं चमकता हुआ जसतारा… 

जजससे लाइट और माइट ननकल रही है… अनुभव करें अपनी मूलस्वरूप स्थस्थनत का…  

जजतना जजतना आप आपके मूलस्वरूप का अनुभव करते जाएंगे, उतना उतना आपको उसकी 

गहराई पता चलती जाएगी। हर कोई चेक करे सारे ददन भर में आप आत्मा ककतना समय आप आपके 

मूलस्वरूप स्थस्थनत को देखने के जलए उसका अभ्यास करन ेके जलए देते हैं। हर कोई चके करे आज के 

ददन में मझु आत्मा न ेअपने कल्याण अर्थ क्या तपस्या की। सभी आत्माए ंपूरे ददन भर में, िरीर के 

ननवाथह अर्थ, संपूणथ ददन व्यस्त रहते हैं, किर उसमें िरीर की व्यवस्था हो, िरीर का खान-पान हो, िरीर 

को ठीक-ठाक रखना हो, िरीर का नवश्राम हो, या िरीर को चलाने के जलए, बाहर जाके पूरे ददन कुछ 

नौकरी-धंधा करना हो, हर कोई चेक करे, सब कुछ जो भी पूरे ददन भर में आप करते हो, इसमें से आप 

आप आत्मा के कल्याण अर्थ ककतना करत ेहो, और आप आपके िरीर ननवाथह अर्थ ककतना करते हो।  

इस संगम युग में आप आत्मा जो कुछ भी प्रानि करेंग,े जो कुछ भी पुण्य कमथ करेंगी, वही आपके 

अगले ड्रामा में, अगल ेकल्प के सभी जन्मों के जलए काम में आएंगे। पर आप आत्मा प्रानि कब कर 

सकती है? आप आत्मा से संगम युग में पुण्य कब जमा हो सकता है? आप आत्मा से सेवा कब हो सकती 

है इस संगम युग में? क्या ककसी को यह स्पष्ट रूप से पता है? आपने बाहर ककसी को वस्त्र दान ददए या 

अन्न दान ददया या ककसी की ककसी भी प्रकार से मदद की, क्या सच में यह सब करके आपने पुण्य 
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कमाया? पाप और पुण्य यह बहुत गहराई के नवषय हैं, इनको समझना अनत आवश्यक है। रास्त ेचलत े

ककसी ने आप से अन्न की मदद मांगी और आपने उसे ककसी भी प्रकार का अन्न दान ददया, वह अन्न खाकर 

उसके िरीर में स्वस्थता आयी, मजबूती आयी और उसन ेअगर कोई नवपरीत कमथ ककया तो उस कमथ का 

बोझा आप ही के मार्े पर आएगा। आप नहीं जानते कमों का दहसाब ककताब अनत गहु्य हैं इसजलए 

संगमयुग में परमात्मा की श्रीमत अनुसार कमथ करेंगे तो ही वह पुण्य के खात ेमें जमा होगा।  आप आपके 

मन से अगर दान-पुण्य करना चाहत ेहो या करत ेहो ककनु्त आपको पता ही नहीं है आप जो जजसके जलए 

कर रहे हो या करना चाहते हो वह करने के बाद उसका पररणाम क्या होगा, इसजलए पुण्य माना जो 

परमात्मा की श्रीमत अनसुार ककया हुआ कमथ है, परमात्मा की आज्ञा अनसुार ककया हुआ कमथ, उस ही 

को संगम युग में पुण्य कहा जाता है। आपके मन के अनुसार ककए हुए कमथ पाप कमथ में ही नगने जाएगंे 

क्योंकक आप आत्मा आपकी स्थस्थनत में कमथ ना करते हुए आप आपके बॉडी कॉन्सजसयस से्टट में रहकर 

आप कमथ करत ेहो। जो से्टट आत्मा की है ही नहीं उस नवपरीत से्टट में रहकर आप से जो कुछ भी कमथ 

ककया जाता है या हो जाता है वह सारा आपके पाप कमों के दहसाब में आता है। इसजलए संगम युग में 

जब आप आत्मा को आपकी सत्य पहचान ममल जाती है तो आप आत्मा का एक ही कमथ होता है सदा 

उस स्थस्थनत में रहकर हर कमथ करन ेक्योंकक संगम युग में ही परमात्मा सभी को सभी आत्माओं को यही 

ज्ञान देते हैं समझ देते हैं कक आप कौन हो और आपको कौन सी स्थस्थनत में सदा रहना है। संगम युग में 

आत्माओं को अपने मूलस्वरूप स्थस्थनत में स्थस्थत होकर सभी कमथ करने होत ेहैं। अगर आप आत्मा न े

आपकी यह स्थस्थनत छोड़कर मायावी संस्कारों वि कमथ ककए तो हर कमथ का दहसाब-ककताब आप आत्मा 

के खाते में आता जाएगा, क्योंकक आप आत्मा स्थस्थनत में नहीं हो। आप स्थस्थनत में ना होन ेके कारण आप 

ही के मायावी अस्तस्तत्व न ेकंट्रोल लेके आप से यह कमथ कराए। इसजलए संगम युग में आने के बाद प्रानि 

और घाटा इसका ज्ञान लनेा बहुत आवश्यक है, इसजलए संगम पर हर ककसी का एक ही काम होता है, 

ककसी के ककसी भी बातों में नहीं जाना और मुझ आत्मा को जो कतथव्य है, सदा अपन ेमलूस्वरूप स्थस्थनत 

में रहना, उस ही स्थस्थनत में रहकर कमथ करना। जब-जब आत्मा अपने कल्याण के नवषय को छोड़कर 
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ककसी और के बारे में सोचती है तत्क्षण वह सोचने वाला अस्तस्तत्व मायावी अस्तस्तत्व होता है। आत्मा 

अपना कंट्रोल खो गई और मायावी अस्तस्तत्व ने नवचार चलाने िरुू ककए। जब-जब आत्मा अपने कल्याण 

का नवचार करती है तब आत्मा उपस्थस्थत रहती है, जैसे ही ककसी और का ककसी भी प्रकार का नवचार 

चलना िुरू हुआ समझ लेना मायावी अस्तस्तत्व सोच चला रहा है। इसजलए संगम पर सबसे पहली 

धारणा है ककसी के ककन्हीं भी बातों में कभी भी नहीं जाना, यहां तक स्वप्न में भी नहीं जाना। हर कोई 

अपने से चेक करे कक क्या पूरे ददन भर में जो भी हम कमथ करते हैं क्या हम आत्मा ही करते हैं या हमारा 

मायावी अस्तस्तत्व करता है? जो-जो कमथ आत्मा अपनी स्थस्थनत में रहकर करती है, वह सारा कमथ पुण्य के 

खाते में जमा हो जाता है। क्योंकक यह परमात्मा की श्रीमत है कक सदा अपने मूलस्वरूप में रहकर कमथ 

करना। उसके नवपरीत आप बॉडी कॉन्सजसयसनसे में आकर ककस ही भी प्रकार के कमथ करेंगे तो वह 

सारा आपका पाप कमों का खाता बनता जाएगा। मूलस्वरूप अवस्था में आत्मा सदा खिुी में रहती है, 

आनंद में रहती है, उमंग-उत्साह की अवस्था में रहती है, अगर इनमें से कोई भी अवस्था आपकी नहीं है, 

और किर भी आप कोई कमथ करते जाते हो, तो वह कमथ करने वाला, मायावी अस्तस्तत्व है। भल वह कमथ 

आपने ककतना भी एक्यूरेट भी क्यों न ककया हुआ हो पर वह आप आत्मा के द्वारा नहीं हुआ है। इसजलए 

उस कमथ से जो कुछ भी आगे पररणाम होगा वह सब कुछ आत्मा को ही भुगतना पडे़गा। आत्मा को सदैव 

यह सृ्मनत रखनी होगी कक संगम युग में ही मझुे मेरे सारे कमेंदियों द्वारा जो कुछ भी कमथ करना है वह 

सदा मूलस्वरूप स्थस्थनत में करना है। क्योंकक नपछल ेसभी जन्मों में बॉडी कॉन्सजसयसनेस में ही रहकर 

कमथ हुए हैं और इस ही संगम युग में आत्मा को अपनी मलूस्वरूप अवस्था का अभ्यास करत ेकमों में 

उसको प्रैस्तिस करते उस अवस्था को नचेुरल अवस्था बनानी होगी और वही नेचुरल अवस्था सतयुग में 

लेकर जाएगी। जहां पर सभी देवी-देवताएं नैचुरली उनका सारा व्यवहार आत्मत्मक स्थस्थनत का ही होता 

है। इसजलए आत्मा को अभी ही इसी ही संगम युग में वह संस्कार धारण करने होंगे। संस्कार अपन ेसे 

अपने आप नहीं बनेंगे, उनको यहां बनाना होगा।  
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आपको आपके सभी सूक्ष्म और स्थूल कमेंदियों के ऊपर कंट्रोल करना आना चादहए, जो कक 

आत्मा की स्वराज्य अमधकारी की से्टज है। हर कोई अपने से सदा चेक करे, कक क्या मेरा यह कमथ, मैं 

आत्मा ही कर रही हूँ, क्या मैं मूलस्वरूप में रहकर यह कर रही हूँ, क्या अभी मैं ककसी से बात कर रही हूँ 

तो क्या मैं आत्मा ही कर रही हूँ मेरी स्थस्थनत में रहकर? जब सदा कोई हर कोई अपनी हर बात के जलए 

चेककिं ग करते जाएंगे कक क्या यह मैं आत्मा ही कर रही हूँ ना तो जसिथ  इतनी ही चेककिं ग से आप आपके 

अंदर पररवतथन पात ेजाएंग।े आप आपके मलूस्वरूप में अपन ेआप आत ेजाएगंे। एक होता है कमथ घरटत 

होने के बाद ररयलाइज़ होना कक यह मझुे ऐसा नहीं करना चादहए र्ा पर मेरे से ऐसे कैसे हो गया और 

दूसरा है कमथ करत ेआत्मा अगर अपनी स्थस्थनत में रहे तो उससे सदा व्यवहार सुखकारक ही होगा। बाद 

में ररयलाइज़ होके कुछ नहीं कर पाएंगे इसजलए हर कमथ करन ेसे पहले कुछ सेकें ड का पॉज़ अवश्य लें 

वह पॉज़ इसजलए जरूरी है कक आप आत्मा, आप आत्मा को ररमाइंड करें कक यह कमथ मुझ आत्मा को 

ही करना है मेरी मूलस्वरूप लाइट की अवस्था में रह के। हर कमथ से पहले कुछ सेकें ड का पॉज़ अपन े

जलए अपनी सृ्मनत के जलए लनेा जरूरी होगा और जब इसका नेचुरल अभ्यास होता जाएगा कमों में, 

संस्कारों में यह उतरता जाएगा उसके बाद आप आत्मा को यह पॉज़ लनेे की जरूरत नहीं पडे़गी। पर 

पहले सभी सूक्ष्म और स्थलू कमेंदियों को आदत डालने के जलए उनका संस्कार पक्का करन ेके जलए हर 

कमथ से पहल ेकुछ सेकें ड का पॉज़ खुद की सृ्मनत के जलए लनेा जरूरी होगा। क्योंकक संगम युग में आप 

जो करोगे किर वो अच्छा हो या उसका नवपरीत हो सारा आपको आप आत्मा को ही भुगतना होगा और 

संगम युग में अपनी सदा श्रेष्ठ मलूस्वरूप स्थस्थनत में रहकर कमथ करेंग ेतो आप आत्मा के पास प्रानिया ंही 

प्रानियां सदा रहेंगी।  

मूलस्वरूप की वह ताकत है क्योंकक मलूस्वरूप में ककसी भी प्रकार का मायावी अस्तस्तत्व कभी 

इमजथ हो ही नहीं सकता, आप से कभी भी गलत कमथ हो ही नहीं सकते इसजलए संगम युग प्रानियों का 

युग है पर कब जब आत्मा अपनी स्थस्थनत में रहकर कमथ करेगी।  
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आज के ददन में सभी आत्माएं चेक करना और रोज चेक करना सुबह उठने से लेकर जो-जो हम 

कमथ करते हैं उसमें आप आत्मा कौन से कमथ करती हैं और आपका मायावी अस्तस्तत्व कौन से कमथ करत े

है? हर कोई अपनी चेककिं ग जरूर करे। जब तक आप आपके हर कमथ को खदु ही वेरीिाई नहीं करेंगे तब 

तक आपको नहीं समझ में आएगा कक यह कमथ सच में ककसन ेककए। यह संगम युग बहुत कीमती युग है 

और उसका समय भी बहुत जलममटेड है और इस यगु में प्रानियां नवराट हैं तो हर कोई अपने पास जो 

समय है, उस समय का अवश्य ध्यान दे और हर कोई अपनी चेककिं ग सदा करे। अपने ककसी भी मायावी 

अस्तस्तत्व को कोई भी कमथ नहीं करने देना। क्योंकक मायावी अस्तस्तत्व न ेककया हुआ कमथ का दहसाब-

ककताब भी बड़ा होता है। सब कुछ अतं में जरूर पता चलेगा। इसजलए आत्माएं अपना संस्कार बनाए ंहर 

कमथ मलूस्वरूप स्थस्थनत में करने का।  

सभी को नमस्त।े  

ॐ परमात्मन ेनमः 


