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महावाणी - ववश्वकल्याण की वाणी 

१६/०९/२०२६ 

ॐ परमात्मने नमः 

परमात्मा गुरु जी को नमसे्त। परमात्मा गरुु जी को यह सेवा समपपण है। 

सभी आत्माएं अपन ेमूलस्वरूप में बैठे… देखिए अपना मूलस्वरूप.. अनभुव करें…आत्मा के 

मूलस्वरूप से लाइट ननकल रही है… देखिये उस लाइट को… अनभुव करे अपनी मूलस्वरूप स्थिनि 

का… मलूस्वरूप अविा… देखिए अपना मलूस्वरूप.. मलूस्वरूप.. मलूस्वरूप.. मलूस्वरूप.. अनुभव 

कीजिए मूलस्वरूप.. मलूस्वरूप.. मूलस्वरूप.. बेहद संुदर ददव्य आत्म का यह वह स्वरूप है… यह मैं हूँ 

… सभी आत्माएं अपने मलूस्वरूप को स्पष्टिा से देिें…  

यह मलूस्वरूप एक सहि अविा है। उसमें स्थिि होन ेमें या उसे देिन ेमें कोई कठठनाई नहीं 

होनी चादहए। अनि सहि रूप से अपने मलूस्वरूप का अभ्यास करें। िब-िब समय ममले एक सेकंड, 

दो सेकंड, पांच सेकंड, दस सेकंड बठैकर इस मलूस्वरूप अविा का अभ्यास करें। यह एक ऐसी अविा 

है। जिसमें बेहद िुशी है, आनंद है, मौि है। क्योंकक यही मलूस्वरूप आत्मा का सत्य स्वरूप है।  

आत्माएं शरीर में पाटट बिािे-बिाि ेस्वयं को भूल गयी हैं। स्वयं के अस्तित्व को भूल गयी और 

वह शरीर को ही अपना अस्तित्व समझ बैठी हैं। इसजलए दुि है, परेशाननयां है, मचिं िाएं है, िकलीफ है। 

ककसको है? बाहरी अस्तित्वों को। और यह सब कुछ िब िक रहेगा िब िक आत्माएं अपने मलूस्वरूप 

में नहीं आएगी। आत्मा िब िब अपनी मलूस्वरूप स्थिनि में रहिी है िब िक उसे संपूर्ट होश रहिा है 

कक मैं आत्मा इस शरीर में फलाना पाटट बिा रही हं। कफलहाल इस समय में मेरा यह प्रोफेशन है। मैं 

इस प्रोफेशन के पाटट में पाटट बिा रही हूँ। पर आत्मा को िब होश ही नहीं रहिा है, िो वह प्रोफेशन ही 

अपना िीवन समझ बैठिी है। िो सत्य नहीं है उसे सत्य समझकर हर प्रकार के दुि, परेशाननयों को 

अपने ऊपर हावी करा देिी है। 



2 
 

आत्मा अपनी यात्रा को अगर देि ेिो उसे संपूर्ट रूप से सदा यह स्पष्ट रहेगा। गभट में, शरीर में 

आत्मा ने प्रवेश ककया। शरीर गभट से बाहर आया। उसके मािा-नपिा बनें, भाई बहन बनें, ममत्र संबंधी 

बनें, घर पठरवार बनें, कफर धीरे-धीरे नौकरी-धंधा, प्रोफेशन, कठरयर, शरीर के िो भी एंटरटेनमेंट के 

साधन है उसमें अटैच है, घूमना कफरना बाहरी इच्छाओं को पूर्ट करने के पीछे लगना, बाहरी िुजशयों 

को, बाहरी मौि को, बाहरी आनदं को ढूूँढना। कफर वह, ककसी वह व्यनि में हो, कोई िान में हो, कोई 

पदार्ट में हो, कोई विु में हो। एक इच्छा पूरी हुई दूसरी प्रकट हो गई उसके पीछे उसको पूर्ट करने के 

जलए लगना। ऐसे करिे-करि ेआत्मा पाटट में पूर्ट रूप से फस गयी। आत्मा न ेअपनी ऊिाट इिनी सारी 

यात्रा में िचट कर दी। अंि में क्या हार् में आएगा परेू िीवन काल में पाटट बिािे-बिािे बाहरी रूप से 

दूसरों के प्रनि िो अचे्छ कमट ककए कफर वह ककसी को सुि देना हो, मदद करना हो, संभाल या बाहरी 

रूप से ककसी को दुि देना हो, या स्वार्ट भाव से अपनी इच्छाओं को गलि िरीके से पूर्ट करना हो, 

इसका फल स्वरूप क्या होिा है? पुण्य का िािा और पाप का िािा। कफर उसके आगे क्या? उस यात्रा 

में उस शरीर में पाटट पूरा हुआ। आत्मा को होश ही नहीं आया कक वह कौन है? ककस जलए इस धरा पर 

है? कफर िो पुण्य और पाप का िािा बना उस अनसुार अगली यात्रा कफर से गभट में शरीर में प्रवेश हुए। 

इन सब में आत्मा का कल्यार् कहाूँ है? कल्यार् के जलए कहाूँ समय है? या जसफट  पाप और पुण्य के 

िािे में ही आत्मा को िन्म-मरर् के चक्र में आना है। यह आत्मा िागृि होके अपनी यात्रा, कल्यार् की 

यात्रा की ओर बढ़ पाए। अगर आत्मा िागृि नहीं हुई िो ऐसे ही उसको बार-बार िन्म लने ेहोंगे। अपना 

पाप-पुण्य देिना होगा, कफर से िन्म-मरर् में आना होगा। और अगर यह िन्म-मरर् कफर से संगम 

युग के समय में शुरू रहा िो आत्मा की गनि क्या होगी? क्योंकक इस ही युग में आत्मा को कल्यार् के 

जलए िागृि होना ही पडेगा। अन्यर्ा आत्मा के हार् में कुछ नहीं रहेगा।  

कल्यार् और पठरविटन यह जसफट  इस ही समय में कर सकिे हैं और समय सदा का ककसी का 

भी नहीं होिा। हर एक बाि समय में पूर्ट हो िािी है। कफर वह कोई युग का पठरविटन हो या कोई और 

बािें हो। समय कभी ककसी के जलए नहीं रुकिा। क्योंकक समय को भी परमात्मा की श्रीमि ममली है। 
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उिने ही समय में आत्माओं को पठरविटन होना होगा। इसजलए समय जलममटेड है। आत्माए ंहर रूप से हर 

प्रकार से िागृि हो िाए। आपके पास ककिना समय है यह आपको भी पिा नहीं, जिस शरीर में आप 

पाटट बिा रहे हो। अभी आपको यह ज्ञान, समझ ममल रही है। की इस ही समय में हमें हमारा कल्यार् 

करना है। हम आत्मा को हमारा पठरविटन करना है। अगर अचानक शरीर की मृत्यु हो िािी है िो आगे 

क्या? आत्मा कफर कब गभट में ककिने समय िक कफर से रहेगी? कफर कब वह छोटे शरीर में बाहर आएगी? 

कब वह शरीर बडा होगा? कब उसे वह समझ ममलगेी? और कब कफर से वह ज्ञान ले पायेगी िब िक 

शायद संगम पूरा भी हो िाए। इसजलए िो होना है वह अचानक ही होना है।  

परमात्मा की शनि, परमात्मा की िाकि, परमात्मा की मदद समय में सभी को ममलिी है। पर 

हर ककसी के ऊपर वह ननधाटठरि है कक वह परमात्मा की शनि को, परमात्मा की मदद, को परमात्मा की 

िाकि को ककिना अपने अंदर भरिे हैं और अपना पठरविटन करिे हैं। परमात्मा का भी एक कैलकुलशेन 

है। उिने समय में वह आत्माओं को, सभी को शनि, िाकि, समझ प्रदान करेंगे। उसके बाद िो जििन े

समय के अदंर पठरविटन होंगे वह होंगे। उसके बाद ककसी को दोबारा मौका कभी नहीं ममलिा। आत्माओ ं

को लगेगा परमात्मा रहम का सागर है, करुर्ा का सागर है। वह रहम और करुर्ा उस जलममटेड समय 

में सब करिा है। पर समय पूरा होने के बाद परमात्मा भी नहीं रुकेगा ककसी के जलए। उसको उसका 

कायट पूरा करना है।  

इसजलए सभी आत्माएं सिग हो िाए। समय में अपने आप को िागृि करें। िागृि करना माना 

क्या? आपको अपन ेमूलस्वरूप में आना। आप िो बाहरी अपनी पसटनाजलटी को समझ बैठे हो वह भ्रम 

की पसटनाजलटी है। िब िक आत्मा अपने मूलस्वरूप में ही नहीं। उसके मन में चलन ेवाला हर नवचार 

मायावी है, भ्रम का है। उसके बुमि में ददिने वाला हर खििन मायावी है, भ्रम का है। उसके िो संस्कार 

इमिट होि ेहैं वह मायावी है। इसजलए िब िक आत्मा अपने मलूस्वरूप में नहीं है, अपन ेस्थिनि में नहीं 

है, िब िक मन, बमुि, संस्कार को भी, िो भी उनके अंदर हो रहा है वह सारा भ्रम है, असत्य है। वह 

चलाने वाला कोई और मायावी अस्तित्व है। हर कोई इसे समझ ले। 
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आत्मा को पठरविटन करन ेके जलए उसको उसके स्थिनि में आना ही होगा। आत्मा स्थिनि में ही 

नहीं है और बाहरी पठरस्थिनि के बारे में वह ककिना भी मन के द्वारा नवचार चल ेवह सारे झूठ हैं, मायावी 

हैं। आत्मा स्थिनि में होगी िो हर पठरस्थिनि में उसे समझ ममलिी िाएगी। उसे क्या करना है? उसको 

कभी समझ देनी ही नहीं पडिी। आत्मा की रचना ही इिनी वंडरफुल है। बस आत्मा अपने स्थिनि में रहे। 

अपने आप वह अपने मन के नवचारों को, बुमि के खििन को, संस्कारों को साक्षी रूप से देि पायेगी। 

कक यह िो मन में चल रहा है यह मेरा नहीं है क्योंकक मैं आत्मा अनि ददव्य हूँ। जििना-जििना साक्षी रूप 

अविा में आत्मा िाएगी उिना-उिना मन, बमुि, संस्कार शुि होिे िाएंगे। जिस क्षर् आत्मा देििी है 

कक मन में नवचार देन ेवाला कोई और अस्तित्व है, ित्क्षर् वह अस्तित्व ननकल िािा है। इिनी आत्मा में 

िाकि है। पर यह कब होगा? िब आत्मा स्थिनि में रहेगी। संपूर्ट होश में रहेगी। हर प्रकार से आत्माओं 

को समझ ममलिी िाएगी। मझुे क्या करना है? क्या नहीं करना है। हर प्रकार के मायावी अस्तित्वों को 

वह ऐसे ही क्षर् में मुि कर पायेगी।  

आत्मा के पास परमात्मा ने नवराट िाकि दी है। पर वह अनभुव कब होगी? िब आत्मा अपनी 

स्थिनि में होगी। आत्माए ंसदा ध्यान रिना िब-िब स्थिनि में नहीं होिे, िब-िब आपके मन-बुमि-

संस्कार के द्वारा या आपके िलू कमेंदियों के द्वारा िो कुछ भी कमट घठटि होिे हैं। कफर वह सब कुछ 

कोई मायावी आप ही के मायावी अस्तित्वों से होिे हैं, उन सबका बोझा आत्मा को ही चुिु करना पडिा 

है। वहा ंपर ककसी भी प्रकार से कोई एक्सक्यूि नहीं होिा। क्योंकक सारे मायावी अस्तित्व आप ही न े

बनाए हैं। इसजलए आत्मा के पास बहुि काम है। उसको सभी मायावी अस्तित्वों को मुनि देनी है। 

जििना-जििना आत्मा मलू स्वरूप में आिी िाएगी उिना-उिना एक-एक मायावी अस्तित्व मुि होि े

िाएंगे। सभी आत्माएं चके करें, िब-िब आत्मा स्थिनि में नहीं होिी िो कौन-कौनसे नवपरीि संस्कार 

या नवपरीि नवचार या नवपरीि खििन आिे हैं? िो कुछ भी नवपरीि आ रहा है उिने सारे मायावी अस्तित्व 

है। 
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हर कोई चेक करें, ककिना नवपरीि संकल्प के रूप में, नवचारों के रूप में, खििन के रूप में 

संस्कारों के रूप में ददन भर चलिा है। आत्मा यह सब चेककिं ग िब ही कर पाएगी िब आत्मा स्थिनि में 

रहेगी और साक्षी होके अपने हर एक नवचार को देि पाएगी, खििन को देि पाएगी, संस्कार को इमिट 

होिे देि पाएगी, पर आत्मा स्थिनि में ना होने के कारर् उसको ककसी भी रूप से कोई नवपरीििा 

ठरयलाइि भी नहीं होिी क्योंकक आत्मा स्थिनि में नहीं है। वहां पर मायावी अस्तित्व ने पूरा कंट्रोल ल े

जलया है। और यही मायावी अस्तित्व सदा यही जसि करिा है कक मैं सही ह।ं मैं गलि हं यह िो ददल से 

स्वीकार करिा है, वह आत्मा करिी है और मैं सही हं, यह जिससे प्रदजशिि होिा है, वह संपूर्ट मायावी 

अस्तित्व है। 

इसजलए आि का सभी के जलए एक होमवकट  है। अपनी चेककिं ग करना। स्थिनि में स्थिि होकर 

मेरे अंदर कौन-कौनसे मायावी अस्तित्व अभी भी है। हर प्रकार से हर रूप से देिें। कफर वह मन बुमि 

संस्कार को चलाने वाल ेहो या आपके िूल कमेंदियों को चलान ेवाले हो, िो कमट संबंध में व्यवहार में 

आिे हैं। कफर वह आूँिों से कुछ देिना हो, मुि से कुछ बोलना हो, कानों से कुछ सुनन ेवाला हो। 

आत्मा संपूर्ट होश में रहे। अपने हर एक कमेंदियों को देि ेकी उसको क्या देिना पसंद है? क्या सुनना 

पसंद है? क्या बािें करना पसंद है? जििना जििना स्थिनि में रहेंगे उिना उिना सभी मायावी अस्तित्व 

एक एक करके आपके सामन ेआि ेिाएंगे। इस प्रकार से सोचना यह िो आत्मा नहीं कर सकिी, यह 

िो गलि सोच है। यह कब ठरयलाइि होगा िब आत्मा स्थिनि में होगी और िैसे ठरयलाइि होगा वह 

अस्तित्व मुि हो िाएगा। इस प्रकार से बाि करना, यह िो आत्मा का गुर् नहीं है। िैसे ठरयलाइि होगा 

वह अस्तित्व मुि होगा। इस प्रकार से देिना सुनना, यह आत्मा के गुर्ों में नहीं आिा। िैसे ठरयलाइि 

होगा मायावी अस्तित्व मिु हो िायेगा पर यह बैठकर िुद की चेककिं ग हर एक आत्मा को करनी होगी 

और यह चेककिं ग जसफट  एक ददन की नहीं है यह चेककिं ग अंि िक करनी होगी क्योंकक आत्मा ने िन्मों िन्म 

शरीर में पाटट बिाए हैं। बहुि सारे मायावी अस्तित्वों को बनाया है। िो इन सभी मायावी अस्तित्वों को 

चेक करके ठरयलाइि करके मुनि देनी होगी। उसके बाद आत्मा के अदंर पठरविटन शुरू होगा। यह 
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पठरविटन की प्रोसेस है। कोई चमत्कार नहीं होगा पठरविटन में। यह करना होगा। और यह इस ही संगम 

युग में आत्मा का अभ्यास है कक मुझ ेक्या धारर् करना है और क्या नहीं? हर प्रकार के सभी मायावी 

अस्तित्व को मुनि देने का यह एक ही संगम युग है। क्योंकक इस ही संगम युग में आत्मा को स्वयं की 

पहचान ममलिी है। और मायावी अस्तित्वों की पहचान ममलिी है। इसजलए आि से अंि िक सभी 

आत्माएं अपनी रोि चेककिं ग करना। आि ददन भर में ककिने नवपरीि मायावी अस्तित्वों को मुनि दी। 

और क्या करना बाकी है? जििना जििना स्वयं चेककिं ग करेंगे उिनी उिनी शमुि होिी िाएगी।  

सभी को नमस्त।े  

ॐ परमात्मन ेनमः 


