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महावाणी - ववश्वकल्याण की वाणी 

०९/१०/२०२६  

ॐ परमात्मने नमः 

परमात्मा सतगुरु जी को नमसे्त। परमात्मा सतगुरु जी को यह सवेा समपपण है।  

सभी आत्माएं अपने मूलस्वरूप स्थिति में स्थिि हो जाएं… सभी अपने मूलस्वरूप को देखें… सभी 

अपने मूलस्वरूप का स्पष्टिा से अनुभव करें… सभी देखें आपका सत्य स्वरूप.. आप आत्मा चैिन्य 

ससिारा.. सजससे लाइट तनकल रही है… सभी अपने लाइट को स्पष्टिा से अनुभव करें… देखखए, आपका 

ही यह सत्य स्वरूप है… गहराई से इसे अनुभव करें…  

सजिना-सजिना आप आपके सत्य स्वरूप का, मूलस्वरूप का अनुभव करिे जाएंगे, उिना-उिना 

आपको आप आत्मा के अंदर पररवितन ददखिा जाएगा। पररवितन ककसे होना है? क्या शरीर का पररवितन 

करना है या आत्मा का पररवितन करना है? सजसका पररवितन करना है, वह सदा उपस्थिि रहना चादहए।  

देह भान में आकर आपने अगर कमत-व्यवहार ककया, िो आपके सभी कमेंदियों के अंदर देह भान के 

ही संस्कार आएंगे और वही संस्कार कडे हो जाएंगे; और आप आत्मा ने अगर हर व्यवहार कॉन्सससयसली 

आप आत्मा की लाइट को ऑन रखिे हुए ककया, िो सभी कमेंदियों के अंदर आत्मत्मक व्यवहार करने के 

संस्कार आिे जाएंगे, सभी कमेंदियों के अंदर आत्मत्मक व्यवहार करने के संस्कार धारणा में आिे जाएंगे।  

आपको अगर इस मायावी बंधनों से मुक्त होना है, आप आत्मा के कल्याण अर्त और पररवितन 

अर्त, िो आपको, आप आत्मा को कॉन्सससयसली हर कमत में आपकी लाइट को उपस्थिि रखना होगा। 

सजिना-सजिना आप आत्मा की लाइट हर कमत में उपस्थिि रहिी जाएगी, उिना-उिना आपके सभी 

मायावी कमत-संबंध, कमत-बंधन टूटिे जाएंगे।  
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अब िक कल्याण की यात्रा शुरू नहीं हुई है। कल्याण की यात्रा िो बहुि आगे है। सबसे पहले 

आत्मा को देह सदहि देह के सभी संबंधों को बुद्धि से भूलना होगा। आप आत्मा स्विंत्र हो और आप जो 

कमत करेंगे, वही आपका दहसाब-ककिाब बनिा जाएगा। किर उस दहसाब-ककिाब में आपके अभी के 

पररवार वाल,े संबंधी उस दहसाब-ककिाब को बांटने के सलए या उस दहसाब-ककिाब को झेलने के सलए 

आपके सार् खडे नहीं रहेंगे, क्योंकक हर ककसी का अपना-अपना दहसाब-ककिाब होगा। िो हर कोई ध्यान 

दें — आप जो करोग,े वो ससित  आपको ही भुगिना होगा। भल आपको अंि में यह भी लगेगा कक “हमने 

िो अच्छाई के सलए ही इनके प्रति यह कमत ककया।” पर आपको क्या उन्होंने परद्धमशन दी र्ी कक उनके 

अच्छाई के सलए आप कुछ उनके िरि से करो? यह िो आपका तनणतय र्ा कक यह करेंगे िो य ेसामने वाले 

के सलए अच्छा होगा।  

इससलए संगमयुग में ककसी के भी ककन्हीं भी बािों में नहीं जाना, यह परमात्मा की सबसे पहली 

सशक्षा है। क्योंकक ककसी के ककन्हीं बािों में जा-जाकर आप आपका काद्धमिक अकाउंट का खािा बढािे हो, 

जो कक संगमयुग में आपको सब कुछ सबसे पहले चुकू्त करना है और आप संगमयुग में ककसी के ककन्हीं 

बािों में जाकर आपका और नया खािा बना रहे हो।  

संगमयुग शुरू होिे ही आत्माओं को सबसे पहले क्या करना चादहए? सबसे पहले आत्माओं को 

उनके रचद्धयिा, उनके पास पहुंचकर अपन ेकल्याण की सशक्षाएं, कल्याण की आज्ञाएं लेनी चादहए; और 

इस संगमयुग में स्वयं परमात्मा, जो अनंि यूतनवसत के रचद्धयिा आए हैं, िो इस संगमयुग में हर ककसी को 

सबसे पहले परमात्मा के पास पहुंच जाना चादहए, क्योंकक ऐसा मौका कभी नहीं द्धमलिा। इस संगमयुग में 

सभी आत्माओं को और सभी अस्तित्वों को अपने कल्याण अर्त, अपने पररवितन अर्त परमात्मा के पास 

पहुंचना ससित  जरूरी ही नहीं, बल्कि उसके तबना कोई रािा नहीं है, आपके कल्याण और आपके पररवितन 

के सलए। परमात्मा आए हैं सभी को, हर एक-एक अस्तित्व को ठीक करने। परमात्मा आए हैं सभी को 

कल्याण का, पररवितन का मागतदशतन करन,े सभी के उिार का मागतदशतन करने। िो इस यूतनवसत में सभी 
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आत्माओं को परमात्मा के पास पहुंचना जरूरी है, िाकक वह अपना अनंि कल्पों के सलए स्वयं का, सदा 

का पररवितन कर सकें गे।  

हर संगमयुग में उस यूतनवसत के जो आत्माओं के रचद्धयिा सशवबाबा होिे हैं, वह संगम में आकर 

आत्माओं को एक कल्प के सलए पढाई पढािे हैं, एक कल्प के सलए आत्माओ ंके पररवितन का मागतदशतन 

करिे हैं, एक कल्प के सलए आत्माओं को उनके पररवितन और कल्याण के सलए िाकि भरिे हैं। पर इस 

संगम में परमात्मा आए हैं, जो सभी का, सभी माना सारे अनंि यूतनवसत का, अनंि यूतनवसत के चलाने 

वाले सशवबाबाओं का, अनंि यूतनवसत के शतक्तयों का — कल्याण करने के सलए परमात्मा आए हैं। उसमें 

इस यूतनवसत के आत्माओं को सौभाग्य प्राप्त हुआ है, जो वो परमात्मा से भी सशक्षा उठा सकिे हैं। परमात्मा 

से श्रीमि लेकर, उस श्रीमि पर चलकर अपना अनंि कल्पों का कल्याण कर सकिे हैं, अपना सदा का 

पररवितन कर सकिे हैं। यह कभी ककसी संगमयुग में नहीं होिा है। परमात्मा आए ही हैं सभी यूतनवसत को 

ठीक करने। यह जो यूतनवसत है, वह अति के भी अति, के भी अति, के भी अति िमोप्रधान हो चुका र्ा। 

परमात्मा न ेउसे ठीक ककया है — परमात्मा की िाकि से, सशक्षाओं से, शतक्त से। िो इस यूतनवसत के 

सभी अस्तित्वों को, सभी आत्माओं को, सभी शतक्तयों को जागृि होना पडेगा अपने कल्याण के सलए, 

अपने पररवितन के सलए।  

सभी आत्माएं, आप संसार में ६३ जन्म संसार िो ककया ही है, बहुि भोगा है, पर अभी आपको इस 

संगमयुग में संसार का त्याग करना ही होगा, अगर आप आपका संपूणत कल्याण और संपूणत पररवितन 

करना चाहिे हो िो। संसार कभी भी खत्म नहीं होने वाला। आप खत्म हो सकिे हो, पर संसार िो चलिा 

ही आया है, चलिा ही रहेगा। आप सभी आत्माओं के ऊपर है कक आपको क्या चॉइस करना है — संसार 

या आपका आत्म-कल्याण, आत्म-पररवितन, सजससे आपके अगले कल्प के जन्म श्रषे्ठ होंगे। आपको जो 

पसंद है, आप वहा ंपर ही रहोगे। आप आत्माओं की सच्ची ददल जहां हैं, वहा ंही आप रहोगे। अगर ककसी 

आत्मा की ददल सच में सच्ची है उसके आत्म-कल्याण के सलए और आत्म-पररवितन के सलए, िो वह 
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आत्मा अवश्य संसार का त्याग करके परमात्मा के पास पहुंच ही जाएगी, क्योंकक कल्याण की यात्रा 

आपके घर में बैठकर नहीं हो सकिी। ब्रह्मा बाप ने भी संसार को त्यागा, उसको भी गृहि आश्रम छोडना 

पडा। आत्मा का पररवितन और कल्याण संसार में रहकर कभी भी नहीं हो सकिा, यह एक अटल सत्य है। 

इसको कोई कभी भी द्धमटा नहीं सकिा।  

अगर आप आत्माएं सोचिी होंगी, “संसार में रह के हम िीव्र पुरुषार्त करेंगे, हम ८ घंटा, १० घंटा 

िपस्या करेंगे, हम १६ घंटा िपस्या करेंगे, हम ज्वालामुखी भट्टी करेंगे” — यह सब व्यर्त है। तबना परमात्मा 

के, इस संगमयुग में ककसी का भी कल्याण और पररवितन कदातप नहीं हो सकिा। इस संगम में आपको 

आपके पररवितन के सलए परमात्मा के पास पहुंचना ही होगा।  

बच्चे रोज सू्कल में जािे हैं, टीचर पढाई पढािे हैं। पर अगर बच्च ेसू्कल में ही नहीं गए, िो उनको 

कौन पढाएगा? कहा ं से उनको पढाई की दिग्री द्धमलेगी? यह संगमयुग आत्म-कल्याण और आत्म-

पररवितन की पढाई का युग है। यह आत्म-कल्याण की पाठशाला है। यह आत्म-पररवितन का सू्कल है। 

जब िक इस सू्कल में आप, आप आत्मा को भिी नहीं करोग,े िब िक आपको आपके अंदर पररवितन के 

सलए, कल्याण के सलए वह सशक्षाएं नहीं द्धमलेगी। भल आप दूर बैठकर कल्याण का, पररवितन का ज्ञान 

सुनोगे, तवद्धधयां सुनोग,े अलग-अलग िपस्या, अभ्यास, पुरुषार्त सुनोगे, पर पररवितन के सलए िाकि 

परमात्मा से ही द्धमलिी है — वह भी सम्मुख। उस िाकि को अपने अंदर लेने के सलए परमात्मा की 

यूतनवससि टी में आप आत्मा को भिी होना पडेगा। घर पर बैठकर संसार करिे आध्यात्मत्मक यात्रा कभी भी 

नहीं हो सकिी। भल आपको लगेगा कक हम इस संिा से जुडे हैं, हम आध्यात्मत्मक हैं, हमने खानपान में 

यह-यह धारणा की है, हमारी यह-यह धारणाएं हैं, हम इन-इन धारणाओं को पालन करिे हैं — पर यह 

सब कुछ है बाहरी, ऊपरी धारणाएं। पररवितन िो आत्मा को होना है, ना कक देह को, ना ही देह से संबंद्धधि 

संसार को। आत्मा के पररवितन के सलए सुप्रीम सजतन परमात्मा ही चादहए, जो इस संगम में आए हैं।  
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आप घर पर बैठकर ककिनी भी सशक्षाओं को पालन करो, ककिनी भी श्रीमि को पालन करने की 

कोसशश करो, ककिना भी कडा पुरुषार्त करो। पर जब िक सम्मुख परमात्मा से आपको कोई श्रीमि, 

सशक्षा या आज्ञा नहीं द्धमलिी और उस अनुसार आप आपको उस प्रकार से नहीं चलािे, िब िक आपके 

अंदर ककसी भी रूप से पररवितन नहीं होगा।  

पररवितन और कल्याण बहुि गहरी बािें हैं। आप उसे हिे में नहीं लेना कक “हा,ं हो जाएगा, क्या 

बडी बाि है। हम घर पर बैठकर पुरुषार्त िो करिे ही हैं। हम घर पर बैठकर मौन का अभ्यास करिे ही हैं। 

हम घर पर बैठकर अमृिवेला, नुमाशाम करिे ही हैं।” तबना परमात्मा-गुरु के आपका कल्याण नहीं हो 

सकिा। साकार में परमात्मा के पास पहुचंकर, उसकी श्रीमि पर चलकर, उसकी आज्ञाओं पर चलकर, 

उसकी सशक्षाओं को अपने अंदर धारण कर कर, आप आत्मा को आपका पररवितन करना होगा। किर वह 

हुई आत्मा की कल्याण की यात्रा की शुरुआि। जैसे-जैसे एक-एक श्रीमि परमात्मा की पालन करिे 

जाओगे, एक-एक आज्ञा को पालन करिे जाओगे, एक-एक सशक्षा को अपने अंदर धारणा में धारण करिे 

जाओगे, किर आपको आपके अंदर पररवितन ददखिा जाएगा। घर पर बैठकर संसार करिे, आपको कहां से 

श्रीमि द्धमलेगी हर कमत की, कहां से आपको हर कमत के सलए आज्ञा द्धमलेगी? कहा ंसे आपको यह सशक्षा 

द्धमलेगी कक हर कमत कैसे करना है? किर वह संकल्प, तवचार, भाव, वृति, दृद्धष्ट, बोल, कमों िक की यात्रा 

हो। आप घर पर बैठकर, कैसे आपको हर बाि की परमात्मा से सशक्षा द्धमलगेी? र्ोडा खुद ही सोचना। 

क्या सच में घर पर बैठकर संसार करिे आत्मा का पररवितन हो पाएगा? आत्मा की कल्याण की यात्रा हो 

पाएगी? 

संसार में भी लोग कहिे हैं, अगर आपको आपकी जीवन सुधारनी है िो आपको गुरु करना 

चादहए। यहा ंपर िो आपको, आप आत्मा की अनंि कल्प के सलए, सदा के पररवितन के सलए आपकी 

आत्मा की जीवन को बनाना है। िो आप आत्मा को परमात्मा सिगुरु के रूप में जो इस यूतनवसत में आए 

हैं, उनके पास पहुंचना ही होगा। तबना परमात्मा के श्रीमि से, आज्ञा से, सशक्षा से कभी भी ककसी का 
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उिार नहीं हो सकिा। भल इस जन्म में संसार में कोई अरबपति हो, कोई करोडपति हो, कोई दतुनया में 

टॉप में अमीर भी क्यों ना हो, पर उनको भी उनके अगले जन्मों का, अगर उनके आत्मा का जीवन बनाना 

है, िो उनको भी परमात्मा के पास पहुंचना ही होगा।  

आप अमीर होंगे इस एक जन्म के। पर आपने आपका अगले जन्म का, आप आत्मा ने आपके 

कल्याण के सलए अगर कुछ सोचा ही नहीं, िो ससित  इस एक जन्म में आप आपकी अमीरी को भोग लोगे। 

पर अगले कल्प का आपसे सब कुछ छूट जाएगा।  

इस संसार में कोई भी अस्तित्व हो — लौककक रूप से अमीर हो या गरीब हो — हर ककसी को 

अपने कल्याण और पररवितन के सलए परमात्मा के पास पहुंचना ही होगा। परमात्मा की श्रीमि पर चलना 

होगा। एक-एक श्रीमि द्धमलने से आप आत्मा का ककिना बडा पररवितन होिा है, यह आप नहीं जानिे। 

इससलए अपने कल्याण अर्त और पररवितन अर्त परमात्मा से श्रीमि प्राप्त करन ेके सलए स्वयं को परमात्मा 

के पास पहुंचाना ही होगा। आपको घर में, संसार में बैठकर ज्ञान की बािें द्धमलेगी, र्ोडी-बहुि समझ 

द्धमलेगी। आप कुछ बािों को घर पर चलिे िॉलो भी करेंग,े आप आपके व्यवहार में भी लाएंगे। पर 

परमनेंट धारणा में उिारना, परमनेंट पररवितन करना — यह परमात्मा की िाकि से ही पॉससबल है।  

आप जो भी घर पर बैठकर पुरुषार्त करोग,े िपस्या करोग,े उससे आपको संसार में रहकर आपकी 

स्थिति ठीक रहेगी। वह पुरुषार्त, वह िपस्या जो आप संसार में करिे हो, वह ससित  आपकी रोज की स्थिति 

को ठीक करने में ही काम में लगिी है। इससे आपका कोई अगले कल्प का, अगले जन्मों का कुछ जमा 

नहीं हो रहा। कोई भी भ्रम में ना रहे कक “हम िो इिने-इिने सालों से ज्ञान में, इस आध्यात्मत्मक मागत पर 

चल रहे हैं। हम सभी धारणाओं पर चल रहे हैं। हम तनयद्धमि रूप से अमृिवेला, नुमाशाम सब कर रहे हैं। 

हमारा िो कल्याण होना तनश्चिि है। हम िो सियुग में तनश्चिि जाएंगे।” कोई भी इस भ्रम में कभी भी नहीं 

रहना। ब्रह्मा बाप को भी सब छोडना पडा। इिना बडा एग्ांपल आप सबके सामने रखा है। किर भी आप 

ऐसे कैसे आपके मायावी तवचारों में चल रहे हो कक “हमारा िो बेडा पार हो गया। हमें िो बाबा द्धमल 
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गया।” कहा ं द्धमला है? कौन सा बाबा द्धमला है? हर एक आत्मा प्रैस्तिकली अपन ेआत्म-कल्याण और 

आत्म-पररवितन के सलए जागृि हो जाए। परमात्मा आए हैं सभी का, सभी माना सभी का कल्याण करने। 

कोई भी संसार में भ्रम में नहीं चलना कक “हमें िो परमात्मा तनराकार रूप में द्धमल गया है, हमारा िो सब 

कुछ पार हो जाएगा।” कदातप नहीं। इस भ्रम के मायाजाल से सभी के सभी अस्तित्व बाहर आना।  

आप, आप आत्मा को आपके पररवितन के सलए परमात्मा के पास पहुंचना होगा। एक-एक श्रीमि 

पर चलना होगा। उससे आपके अंदर की एक-एक माया मुक्त होिी जाएगी। उससे आपके अंदर पररवितन 

की शतक्त बढिी जाएगी। परमात्मा की श्रीमि से, परमात्मा की सशक्षा से आप आत्मा, आपका सूक्ष्म 

शरीर, आपके िलू शरीर — इन सभी से आपके मायावी अस्तित्व मुक्त होिे जाएंगे। आपके सभी पुरान े

संस्कार समाप्त होिे जाएंगे। परमात्मा का एक-एक ज्ञान का महावाक्य, परमात्मा की एक-एक कमों की 

सशक्षा, परमात्मा की एक-एक आज्ञा — आपके सभी सूक्ष्म और िलू और आत्मा, हर प्रकार से 

पररवतििि होिी है। परमात्मा की आज्ञा से आप आत्मा के अंदर, आप आपके सभी सूक्ष्म और िूल 

कमेंदियों को आज्ञा देने के पात्र बनिे हो। जब आप आत्मा परमात्मा के पास पहुंचकर परमात्मा की श्रीमि 

पर चलिे जािे हो, आपका एक-एक सूक्ष्म कमेंदियां, िूल कमेंदियां, आप आत्मा के सभी गुण-शतक्तयां 

श्रीमि अनुसार चलना शुरू हो जािे हैं। यह है परमात्मा के श्रीमि की िाकि, परमात्मा की हर सशक्षा की 

िाकि। परमात्मा ने कहा — “आज से ऐसे बैठो।” उस एक बैठने की सशक्षा से आप नहीं जानिे ककिने िो 

जन्मों के आपके कौन-कौन से संस्कार — जो तवपरीि संस्कार हैं, पुराने संस्कार हैं — वह द्धमटिे जािे हैं 

और आपके अंदर नए संस्कार धारण हो जािे हैं, श्रीमि वाले। इससलए घर पर बैठकर यह यात्रा नहीं हो 

सकिी।  

सभी आत्माएं अपने आप सच्ची ददल से पूछना — क्या संसार में चलिे रहने से हम आत्मा का 

संपूणत पररवितन होना मुमककन है? मुझ आत्मा की कल्याण की यात्रा होना पॉससबल है? हर कोई आत्मा 

अपने से आज अवश्य यह सवाल पूछे। अनंि जन्म, अनंि कल्प, उसके अनंि जन्मों में आप सभी 
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आत्माओं न ेसंसार ही ककया है। हर जन्म के आपके सार्ी-सहयोगी अलग-अलग रे्। िो इस जन्म में 

आप आपके जो देह के संबंधी हैं, उनमें क्यों अटक रहे हो? इिने जन्म अटके, संसार ककया। क्या इस 

संगम युग में आपको जागना नहीं है? आपको आपका कल्याण करना नहीं है?  

जब िक आत्माएं परमात्मा के पास समतपि ि नहीं हो जािीं, िब िक उनका कल्याण नहीं होगा। 

कल्याण बहुि अलग बाि है। कल्याण माना आत्मा ही पूणत रूप से नई बन जािी है — संपूणत पररवितन, 

संपूणत नई। इससलए सभी आत्माएं आज अवश्य र्ोडा समय तनकाल के तवचार करना — “क्या संसार में 

ऐसे ही चलिे रहने से हमारा कल्याण और पररवितन हो पाएगा?” हर कोई सच्ची ददल से चेक करना 

अपना-अपना जवाब।  

बाकी सारी बािें िो स्पष्ट रूप से आप सबके सामने रखी ही हैं। अभी हर ककसी का अपना तनणतय 

है। कल्याण और पररवितन, परमात्मा के पास ही पहुंचकर होना तनश्चिि है। उसकी श्रीमि पर चलकर, 

उसकी आज्ञाओं को पालन कर कर, उसके हर सशक्षा को धारण कर कर कल्याण की यात्रा पूरी हो 

पाएगी।  

सभी को नमसे्त।  

ॐ परमात्मने नमः 

 


